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LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
05/10/2026 06/10/2026 07/10/2026 08/10/2026 09/10/2026
3,3 Carottes rdpées ciboulette § 4 Salade iceberg au fromage type § d Batavia aux croiitons § 4 Tomate a la vinaigrette
emmental
“ Rillettes, cornichons

Fraicheur mais coeur de palmier

Betteraves vinaigrette 3,3 Chou blanc au curry mayonnaise

Hot dog Parmentier de poisson

Saute de poulet

Réti de veau braisée
Boulgour pilaf Coudes rayés Frites au four Purée de pommes de terre
Poélée de julienne légumes Haricots verts aux oignons Poélée de navets Endives braisées
Yaourt nature et sucre

Edam Vache qui rit Camembert
r . . - Spécialite de pommes saveur biscuit
KON Banane au caramel Riz au lait Entremet praliné P IP —to
" r~n NnTo
Beignet parfum chocolat noisette S Fruit du jour & Géteau au yaourt
Pomme cuite nature Fromage blanc fruits rouges 5& Banane miroir Tutti Frutti 5& Fruit du jour
La cuisine se réserve le droit d’effectuer des modifications en cas de probléme d’approvisionnement
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Scolarest vous souhaite un bon appétit !
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LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
12/10/2026 13/10/2026 14/10/2026 15/10/2026 16/10/2026
éroce d'avocat au thon (Réunion alade des tropiques (Guadeloupe alade de Carottes & la Martiniquaise |~ aucisson a |'ail et cornichons
Fé d' t au thon (Réuni Salade des tropiq Guadeloup Salade de Carottes & la Martiniquai AL Sauci a l'ail et ich
’5‘
id
Taboulé créole (Réunion) Macédoine mayonnaise Potage de lentilles Concombre émincé aux éclats de mais
- eak haché oulet Boucané (Guadeloupe — ordon bleu de volaille arry de cabillau
AL Steak haché Poulet Boucané (Guadeloup AL Cordon bleu de volaill Carry de cabillaud
AL
. il N
Boulgour pilaf au curcuma Lentilles & la créole (Guadeloupe) ® Riz créole
Haricots verts sautés Carottes braisées frais persillées Chou-fleur Céleri branche
Camembert
Saint paulin Edam Coulommiers
Yaourt nature sucre
. ) . . . . . DesserT lacte saveur vanille nappe de
Mousse citron A Banane miroir Tutti Frutti Brownie au chocolat et noix P PP
Fromage blanc sauce fruits rouges o Pomme golden
Pavlova au kiwi, coulis de fruits exotiques Beignet aux pommes -@A Orange Tutti Frutti -@A Corbeille de fruits
La cuisine se réserve le droit d’effectuer des modifications en cas de probleme d’approvisionnement
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Scolarest vous souhaite un bon appétit !
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